
DRIE SLEUTELS OM UW  
PAROCHIE TE BEVRIJDEN 

STUDIEGIDS 

Breng uw parochie van in stand houden naar missie.



WELKOM! 
Deze studiegids helpt u en andere leiders in uw  
parochie om in gebed te reflecteren op hoe u kunt 
beginnen of doorgaan om nieuw leven in uw parochie te blazen.

We stellen voor dat pastoors en belangrijkste leiders 
binnen de parochie bij elkaar komen voor drie 
afzonderlijk sessies. Iedere sessie focust op een van 
de drie Sleutels tot vernieuwing binnen de parochie. 

Door te focussen op deze sleutels is wereldwijd 
het missionair potentieel binnen parochies 
bevrijd - en uw parochie is nu aan de beurt! 

Hoe zien de sessies eruit?Hoe gebruik ik deze studiegids?
Iedere sessie bestaat uit drie onderdelen: 

Welkom en een uiteenzetting van 
elke Sleutel, inclusief een korte video 
(onder15 minuten) 

Persoonlijke reflectie en discussie in 
kleine groepen (35 minuten). 

Een tijd van persoonlijk en groepsgebed 
(10 minuten). 

Goddelijke Kracht (Divine Renovation) organiseert 
regelmatig evenementen voor priesters en 
parochieleiders. U kunt het gesprek gaande houden 
door u bij ons aan te sluiten op 
divinerenovation.org. 

Staat u klaar? Laten we beginnen! 



SESSIE 1: 
DE VOORRANGSPOSITIE VAN EVANGELISATIE
Lees in uw kleine groepje(s) om de beurt de 
volgende paragrafen voor: 

"Ga dan op weg en maak alle volken tot discipelen, doop hen in 
de naam van de Vader en de Zoon en de heilige Geest, en leer 
hen alles te gehoorzamen wat ik heb geboden." 
- Mattheüs 28:19-20 

De Kerk is er om te evangeliseren. Uw parochie is er om te 
evangeliseren. Dat is deel van de Grote Opdracht. Maar doet uw 
parochie dingen in de juiste volgorde? Dat wil zeggen, de volgorde 
waarin de Grote Opdracht ze plaatst! Lees het opnieuw. Jezus gebiedt 
ons om: ten eerste op pad te gaan en discipelen te maken; ten tweede, 
dopen; en ten derde: beleren. 

De meeste katholieke parochies halen dit allemaal door elkaar. We 
zijn veel meer geneigd om mensen te beleren die niet geloven of om 
mensen die geen geloof hebben te sacramentaliseren. 

Maar hoe zou uw parochie eruit zien als we deze dingen in de juiste 
volgorde zetten? Stelt u eens voor dat de mensen in uw kerkbanken, 
de mensen in uw parochie, werkelijk diep in hun hart wisten dat Jezus 
Heer was. Stelt u zich nu voor, dat zij van Hem houden. Ze houden van 
Hem met elk vezel van hun wezen. 

Uw geloofsgemeenschap zou uitgehongerd zijn! Hongerig naar de 
genade gevonden in de sacramenten. Ze zouden hongerig zijn om 
meer over Jezus te leren. Dat is de manier waarop het zou moeten 
zijn. Dat is het soort gemeenschap dat Jezus zich voorstelde dat wij 
zouden creëren. Het begint ermee dat we discipelen maken: Mensen 
uitnodigen om Jezus te ontmoeten, in plaats van alleen maar over 
Jezus te beleren. 

Om dit te doen moet u de evangelisatie in uw parochie op de eerste 
plaats zetten. Door evangelisatie bereikt u zowel de onkerkelijken als 
de ontkerkelijken. Maar om goed te evangeliseren, moet u er prioriteit 
aan geven. Dat kan betekenen dat u andere zaken opzij zet of helemaal 
opgeeft. Mogelijk vele dingen. Aan de Grote Opdracht zijn kosten 
verbonden, maar die zijn de moeite waard om te betalen, omdat we 
instrumenten worden waarmee Jezus letterlijk zielen zal redden. 

“Bekering betekent dat u door persoonlijke 
beslissing de reddende soevereiniteit van 
Christus aanvaardt en zijn discipel wordt.” 
(Redemptoris Missio 46) 

He doel van evangelisatie is bekering. Paus Johannes Paulus II bevestigt 
dis in Redemptoris Missio: “Bekering betekent dat door persoonlijke 
beslissing de reddende soevereiniteit van Christus aanvaarden en zijn 
discipel worden.” 

“Het enige dat telt is dat Jezus wordt verkondigd, dat is wat mij 
vreugde geeft.” 
- Filippenzen 1:18: 

Elke parochie moet de taak op zich nemen om “duidelijke en 
begrijpelijke communicatiemiddelen aan te wenden die de Heer 
Jezus verkondigen volgens het steeds nieuwe getuigenis van het 
kerygma”. (Uit De Pastorale Bekering van de Parochiegemeenschap 
in dienst van de evangelisatiemissie van de Kerk). 

Bekijk de video over De Voorrangspositie van 
Evangelisatie op: 
divinerenovation.org/keys 



“Het is triest als een geloofsgemeenschap haar 
drijfveer verliest en tevreden is met ‘handhaving’ 
in plaats van zich te laten opschrikken door 
Jezus en door de explosieve en verontrustende 
vreugde van het Evangelie.” (Paus Franciscus, 
6 januari 2022, Homilie voor het Hoogfeest van 
Driekoningen) Welke activiteiten in uw parochie 
kunnen worden omschreven als “onderhoud”? 
Hoeveel van de hulpmiddelen van uw parochie 
nemen ze in beslag? Hoe kunnen we de balans 
aanpakken en prioriteit geven aan missie? 

Wat is één stap die uw parochie zou kunnen 
zetten om deze Sleutel van de Voorrangspositie 
van Evangelisatie te koesteren?

SESSIE 1: VOORTGEZETTE DISCUSSIE 
Vragen ter overdenking en discussie: 
Neem 5 minuten stilte en denk na over elk van de onderstaande  
vragen. Schrijf uw gedachten op. Neem vervolgens de tijd om elke  
vraag als groep te bespreken. 

Wat werpt op dit moment in uw parochie 
de meeste vruchten af op het gebied van 
evangelisatie? Wat is de grootste kans op 
evangelisatie die u ziet? 

Herlees het citaat van paus Johannes Paulus 
II op de vorige pagina. Op welke manieren 
nodigt uw parochie mensen uit om dit 
persoonlijke antwoord op Jezus te geven? 



SESSIE 1: GEBED 
Een uitnodiging tot gebed 
U kunt bidden zoals u wilt. We stellen voor om niet simpelweg af te 
sluiten met een kort gebed, maar ook een tijd in te lassen voor stilte, 
kort samenzijn en/of voorbeden, specifiek rondom deze Sleutel. 
Hieronder vindt u een handleiding die u kunt gebruiken of aanpassen. 

Begin met een kruis te slaan 

Bid samen, als groep: 
Kom, Heilige Geest, vul de harten van 
uw gelovigen en ontsteek in hen het 
vuur van uw liefde. Stort uw Geest 
uit en zij zullen geschapen worden. 
En u zult het aangezicht van de aarde 
vernieuwen. 

Nu kan de groep een moment stil zijn en nadenken over alles 
wat vandaag is besproken. Vraag de Heilige Geest om iets dat 
besproken is te benadrukken, terwijl u ook openstaat voor iets 
nieuws dat God misschien wil zeggen. 

Houd 2-3 minuten stil gebed en reflectie. 

Iedereen kan kort vertellen wat de Heer in zijn of haar hart plaatst. 

Beëindig de gebedstijd met het Onze Vader. 



SESSIE 2: 
HET BESTE VAN LEIDERSCHAP

“Dus Christus zelf gaf de apostelen, de profeten, de 
evangelisten, de herders en leraren, om zijn volk toe te rusten 
voor werken van dienstbaarheid, zodat het lichaam van Christus 
kan worden opgebouwd totdat we allemaal eenheid in het 
geloof bereiken en in de kennis van de Zoon van God, en rijpen, 
waarbij de volle potentie van de volheid van Christus bereikt.” 
- Efeziërs 4:11-13 

We kunnen de vernieuwing van de parochie niet alleen doen. Niemand 
beschikt over alle gaven en krachten die nodig zijn om in alleen een 
parochie te leiden, laat staan te veranderen. Er bestaat niet zoiets als 
een uitgebalanceerd persoon. maar u kunt een uitgebalanceerd team 
hebben. 

Als een priester leiding geeft aan de vernieuwing in de parochie, kan hij 
samenwerken met heilige mannen en vrouwen, leken en gewijden, om 
Gods Koninkrijk hier op aarde te verwezenlijken. 

De seculiere wereld heeft ontdekt dat leiderschap een wetenschap 
is. Het is een miljardenindustrie, met boeken, tests, coaches en 
trainingsprogramma's die allemaal zijn ontworpen om leiders zoals 
u te helpen om uw uiterste best te doen. Als het voor een bedrijf 
dat widgets of sportschoenen verkoopt belangrijk is om het beste 
leiderschap te hebben, hoeveel belangrijker is dat dan voor priesters 
en parochieleiders en zij die u naar God leiden en vragen krijgen over 
de eeuwigheid? 

“Dus Christus zelf gaf de apostelen, de 
profeten, de evangelisten, de herders 
en leraren, om zijn volk toe te rusten 
voor werken van dienstbaarheid.” 

God maakt van u een leider. Nu moet u uw leiderschap koesteren 
met de kracht van de Heilige Geest (wat we in het navolgende 
zullen bekijken). 

Bekijk de video over Het beste van leiderschap op: 
divinerenovation.org/keys 

Lees in uw kleine groepje(s) om de beurt de volgende 
paragrafen voor: 



Denk eens aan de slechtste ervaring die u hebt gehad 
met een team. 
Wat maakte die ervaring zo negatief?

Hoe kunnen uw sterke punten worden 
gebruikt bij de vernieuwing van uw parochie?

SESSIE 2: VOORTGEZETTE DISCUSSIE 
Vragen ter overdenking en discussie: 
Neem 5 minuten stilte en denk na over elk van de onderstaande 
vragen. Schrijf uw gedachten op en neem de tijd om elke vraag als 
groep te bespreken. 

Denk aan het beste team waar u ooit deel van was. 
Wat waren de positieve kenmerken van dat team? 

Herlees het vers op de vorige pagina uit Efeziërs 4 
en denk na over uw eigen gaven en sterke punten. 
Welke woorden resoneren het meest met uw 
talenten? Wat vindt u het meest intimiderend of 
moeilijk? 



SESSIE 2: GEBED 
Een uitnodiging tot gebed 
U kunt bidden zoals u wilt. We stellen voor om niet simpelweg af te 
sluiten met een kort gebed, maar ook een tijd in te lassen voor stilte, 
kort samenzijn en/of voorbeden, specifiek rondom deze sleutel. 
Hieronder vindt u een handleiding die u kunt gebruiken of aanpassen. 

Begin met een kruis te slaan 

Bid samen, als groep: 
Kom, Heilige Geest, vul de harten van 
uw gelovigen en ontsteek in hen het 
vuur van uw liefde. Stort uw Geest 
uit en zij zullen geschapen worden. 
En u zult het aangezicht van de aarde 
vernieuwen. 

Nu kan de groep een moment stil zijn en nadenken over alles 
wat vandaag is besproken. Vraag de Heilige Geest om iets dat 
besproken is te benadrukken, terwijl u ook openstaat voor iets 
nieuws dat God misschien wil zeggen. 

Houd 2-3 minuten stil gebed en reflectie. 

Iedereen kan kort vertellen wat de Heer in zijn of haar hart plaatst. 

Beëindig de gebedstijd met het Onze Vader. 



SESSIE 3: 
DE KRACHT VAN DE HEILIGE GEEST

“Wees vervuld met de Heilige Geest, terwijl u elkaar 
aanspreekt in psalmen, lofzangen en geestelijke liederen, 
terwijl u in uw hart voor de Heer zingt en speelt, terwijl u 
altijd en voor alles dankt in de naam van onze Heer Jezus 
Christus aan God de Vader.“ 
- Efeziërs 5:18-20 

“Weest vervuld met de Heilige Geest.”. 

Dit is het werk van God. U bent niet genoeg... maar Hij wel. Het 
is niet door uw eigen kracht dat uw parochie zal veranderen. Er 
zijn twee waarheden die tegelijkertijd plaatsvinden: Uw parochie 
zal niet met u mee veranderen. Zonder Hem kan uw parochie niet 
veranderen. 

Net als de eerste discipelen kunt u als held van het verhaal niet 
in uw eentje op pad gaan. Eerst bidt u. Vervolgens wacht u totdat 
u wordt omkleed met kracht van bovenaf. Het is kracht van de 
Heilige Geest dat uw werk vruchten laat afwerpen. Roep de Heilige 
Geest aan en verwacht dat Hij verschijnt, want de Vader heeft ons 
Hem beloofd. Geef uw werk over, geef uw leiderschap over, geef 
uw parochie over en geef uzelf geheel aan Hem over. 

Gebed is de motor van onze missie. Al het werk dat u doet om 
uw parochie te veranderen, moet doordrenkt zijn van gebed. 

Bekijk de video over De kracht van de Heilige Geest op: 
divinerenovation.org/keys 

Lees in uw kleine groepje(s) om de beurt de volgende 
paragrafen voor: 



Denk aan een tijd waarin u vervuld werd met de Heilige Geest 
- hoe was het? Wat voor verschil heeft het in uw leven 
gemaakt? Als u zich niet kunt identificeren met die ervaring, 
wat is dan uw perceptie van dat soort ervaringen? 

SESSIE 3: VOORTGEZETTE DISCUSSIE 
Vragen ter overdenking en discussie: 
Neem 5 minuten stilte en denk na over elk van de onderstaande 
vragen. Schrijf uw gedachten op en neem de tijd om elke vraag als 
groep te bespreken. 

Hoe zou het eruit zien als de Heilige Geest aan de macht 
zou komen en mensen in uw parochie zou veranderen? 
Beschrijf uw visie betreffende welke verandering er te 
zien zou zijn. 
Hoe zou het eruit zien als de Heilige Geest aan de macht 
zou komen en mensen in uw parochie zou veranderen?

Herlees het vers op de vorige pagina uit 
Efeziërs 5. Verschillende Griekse geleerden en 
Bijbelcommentatoren wijzen erop dat in dit vers 
de Griekse gebiedende wijs in tegenwoordige 
tijd wordt gebruikt. Het heeft de connotatie van 
een voortdurende aanvulling, een voortdurende 
staat van vervuld zijn. Hoe kan onze parochie 
voortdurend vervuld worden met de Heilige Geest? 



SESSIE 3: GEBED 
Een uitnodiging tot gebed 
Voor deze laatste sessie raden we aan om aan het begin van het 
gebed extra tijd te nemen om de Heilige Geest te verwelkomen. 

Begin met een kruis te slaan 

Bid samen, als groep: 
Kom, Heilige Geest, vul de harten van 
uw gelovigen en ontsteek in hen het 
vuur van uw liefde. Stort uw Geest 
uit en zij zullen geschapen worden. 
En u zult het aangezicht van de aarde 
vernieuwen. 

Misschien wilt u de Heilige Geest een paar keer verwelkomen, 
terwijl u bidt: “Kom Heilige Geest.” 

Laten we een moment stil zijn en nadenken over alles wat we 
vandaag hebben besproken. Vraag de Heilige Geest om iets dat we 
besproken hebben te benadrukken, terwijl we ook openstaan voor 
iets nieuws dat God ons wil zeggen. 

Houd 2-3 minuten stil gebed en reflectie. 

Iedereen kan kort vertellen wat de Heer op zijn of haar hart legt. 

Beëindig de gebedstijd met het Onze Vader. 



BEDANKT VOOR HET GEBRUIK VAN ONS 
HULPMIDDEL!

Is die van u er klaar voor om een van hen te zijn?

HEBBEN WE AL VERMELD DAT 
WE GRATIS WERKEN? 
Ons werk wordt volledig gefinancierd door onze 
geweldige donateurs. God heeft Goddelijke Kracht 
(Divine Renovation) geroepen om leiders zoals u te 
helpen, waar uw parochie zich ook bevindt op de reis 
van onderhoud naar missie. Wij zouden graag de kans 
krijgen om samen met u op uw reis te gaan. Het enige 
wat u hoeft te doen, is vragen.

WIE WE ZIJN 
Goddelijke Kracht (Divine Renovation) is niet “het zoveelste 
programma” – we zijn een bediening. U bent de expert 
van uw parochie en wij kunnen u helpen deze te bevrijden 
op een manier die voldoet aan de behoeften van uw 
geloofsgemeenschap en leden. Er zijn parochies over de 
hele wereld die de 3 Sleutels koesteren en vernieuwing zien.

divinerenovation.org/connect 


