
TRZY KLUCZE DO OTWARCIA  
TWOJEJ PARAFII. 

PRZEWODNIK  
EDUKACYJNY

Przeprowadź swoją parafię z trybu istnienia w tryb misji



WITAMY! 
Ten przewodnik edukacyjny pomoże Tobie i innym 
liderom w Twojej parafii w modlitewnej refleksji 
nad tym, jak możesz rozpocząć lub kontynuować 
wspieranie swojej parafii w ożywaniu.

Sugerujemy, aby proboszcz parafii i kluczowi liderzy 
zebrali się na trzy sesje. Każda sesja skupi się na 
jednym z trzech kluczy odnowy parafii. 

Skupienie się na tych kluczach odblokowało 
potencjał misyjny w parafiach na całym świecie 
- a Twoja parafia jest następna!

Jak będą wyglądać sesje?Jak korzystać z tego przewodnika edukacyjnego?
Każda sesja składa się z trzech części: 

Powitanie i omówienie każdego 
klucza, w tym krótki film (15 min) 

Refleksja osobista i rozmowa w 
małej grupie (35 min). 

Czas na modlitwę osobistą i grupową 
(10 min). 

„Boża Odnowa” regularnie prowadzi imprezy 
dla księży i liderów parafialnych. Można 
prowadzić rozmowę dołączając do nas na 
stronie: 
divinerenovation.org. 

Gotowy? To zaczynamy!



SESJA 1: 
PRYMAT EWANGELIZACJI
W swojej małej grupie/ swoich małych grupach 
po kolei czytajcie głośno następujące fragmenty: 

„Idźcie więc, czyńcie uczniami i nauczajcie wszystkie narody, 
udzielając im chrztu w imię Ojca i Syna, i Ducha Świętego.
Uczcie je zachowywać wszystko, co wam przykazałem.” 
Ewangelia według św. Mateusza 28:19-20 

Kościół istnieje po to, by ewangelizować. Twoja parafia istnieje po to, 
by ewangelizować. Jest właśnie w tym momencie realizacji „Ostatniego 
nakazu”. Ale czy Twoja parafia robi wszystko we właściwym porządku? 
Chodzi o to, czy robi to w porządku, jaki nakłada „Ostatni nakaz”! 
Przeczytaj to ponownie. Jezus nakazuje nam: po pierwsze - iść i czynić 
uczniów, po drugie - chrzcić i po trzecie - nauczać. 

Większość parafii katolickich miesza te wymiary. Mamy dużo większą 
skłonność do nauczania osób, które nie wierzą lub zachęcać do 
sakramentów tych, którzy nie posiadają prawdziwej wiary. 

Jak jednak wyglądałaby Twoja parafia, gdybyśmy robili to wszystko 
we właściwym porządku? Wyobraź sobie, co by było, gdyby osoby 
zasiadające w kościelnych ławkach, jeśli osoby w Twojej parafii, 
naprawdę w głębi swych serc posiadały wiedzę, że Jezus jest naszym 
Panem. Teraz wyobraź sobie, że go kochają. Kochają Go każdą 
cząsteczką swojego istnienia. 

Twoja społeczność łaknęłaby ze wszech miar! Łaknęłaby łaski, jaką 
znajduje się w sakramentach. Łaknęłaby zgłębiania wiedzy o Jezusie. I 
tak powinno być. Jezus wyobrażał sobie, że taką społeczność będziemy 
tworzyć. A to zaczyna się od nas, od „czynienia uczniów”: zapraszania 
ludzi na spotkanie z Jezusem, a nie tylko nauczania o Jezusie. 

W tym celu we własnej parafii należy nadać priorytet ewangelizacji. 
Poprzez ewangelizację będziecie sięgać do tych, którzy jeszcze do 
kościoła nie trafili lub którzy już z niego odeszli. Natomiast, aby 
ewangelizować dobrze, trzeba temu nadać priorytet. Co oznacza, że być 
może będzie trzeba wstrzymać się z innymi rzeczami, lub je odpuścić. 
Być może tych rzeczy będzie wiele. Z „Ostatnim nakazem” łączy się 
koszt, ale warto go ponieść, ponieważ stajemy się instrumentami, za 
pośrednictwem których Jezus będzie dosłownie ocalać dusze. 

„Nawrócenie oznacza przyjęcie osobistej 
decyzji zbawczego panowania Chrystusa 
i wejście do grona Jego uczniów.” 
(Redemptoris Missio 46) 

Celem ewangelizacji jest nawrócenie. Papież święty Jan Paweł II potwierdza 
to w Redemptoris Missio: „Nawrócenie oznacza przyjęcie osobistej decyzji 
zbawczego panowania Chrystusa i wejście do grona Jego uczniów.” 

„Liczy się tylko to, że rozgłasza się Jezusa. A z tego się cieszę.” 
- List do Filipian 1:18: 

Każda parafia musi podjąć realizację zadania „przyjęcia jednoznacznych i 
kompleksowych środków komunikacji, które głoszą, że Jezus jest 
Panem według każdego nowego świadka głoszenia Ewangelii”. (Z 
Nawrócenie duszpasterskie wspólnoty parafialnej w służbie misji 
ewangelizacyjnej Kościoła). 

Obejrzyj film Prymat ewangelizacji na: 
divinerenovation.org.



“Smutne jest to, że społeczność ludzi wierzących 
traci chęć i zadowala się trybem istnienia, 
zamiast pozwalać się zaskakiwać Jezusowi oraz 
wybuchowej i niegasnącej radości Ewangelii 
(Papież Franciszek, 6 stycznia 2022, homilia 
z okazji Święta Objawienia Pańskiego) Jakie 
działania w Twojej parafii można by opisać 
jako „istnienie”? Ile zasobów Twojej parafii oni 
wykorzystują? Jak możemy podejść do kwestii 
równowagi w nadawaniu misji rangi priorytetu? 

Jakie jedno działanie mogłaby podjąć 
Twoja parafia, aby przyjąć Klucz Prymatu 
Ewangelizacji?

SESJA 1: DALSZY CIĄG DYSKUSJI 
Kwestie do przemyśleń i dyskusji: 
Spędź 5 minut w ciszy, rozmyślając nad każdym z poniższych pytań. 
Zapisz swoje przemyślenia. Potem poświęć chwilę a omówienie każdej 
kwestii w grupie. 

Co obecnie wydaje w Twojej parafii najwięcej 
owoców w kontekście ewangelizacji? Co 
postrzegasz jako największą szansę dla 
ewangelizacji?

Z poprzedniej strony przeczytaj ponownie 
cytat z papieża świętego Jana Pawła II. Jakimi 
sposobami Twoja parafia zaprasza osoby, aby 
osobiście reagowały na wezwanie Jezusa? 



SESJA 1: MODLITWA 
Zaproszenie do modlitwy 
Możesz się modlić tak, jak chcesz. Sugerujemy, aby nie zamykać 
się w krótkiej modlitwie, ale uwzględnić czas na chwilę ciszy, na 
krótką wymianę myśli i/lub modlitwy o pośrednictwo konkretnie 
w sprawie tego klucza. Poniżej przedstawiamy przewodnik, z 
którego możesz korzystać lub dostosowywać treści. 

Rozpocznij od przeżegnania się. 

Módlcie się wspólnie, całą grupą: 
Przybądź, Duchu Święty, wypełnij 
serca Twoją wiarą i rozpal w nich 
ogień Twojej miłości. Ześlij Twojego 
Ducha, a oni zostaną stworzeni. A Ty 
odnowisz oblicze ziemi. 

Teraz grupa może na chwilę zamilknąć, zastanawiając się nad 
wszystkim, co zostało dziś omówione. Poproś Ducha Świętego, 
aby wyłonił coś, co zostało omówione, pozostając jednocześnie 
otwartym na coś nowego, co Bóg może chcieć powiedzieć. 

Poświęć 2-3 minuty na cichą modlitwę i refleksję. 

Każdy może się krótko podzielić tym, co Pan składa w jego sercu. 

Zakończ czas modlitwy odmawiając „Ojcze nasz”. 



SESJA 2: 
NAJLEPSZE PRZYWÓDZTWO

„On też uczynił jednych apostołami, drugich prorokami, innych 
ewangelistami, jeszcze innych duszpasterzami i nauczycielami. 
Uczynił to po to, by wyposażyć świętych do spełniania 
właściwych im zadań, do budowania ciała Chrystusa, aż 
dojdziemy wszyscy do jedności wiary i pełnego poznania Syna 
Bożego, do doskonałości właściwej dla dojrzałych, i dorośniemy 
do wymiarów pełni Chrystusowej”. 
– Efezjan 4:11-13 

Nie możemy sami odnowić parafii. Nikt nie ma wszystkich darów 
i atutów potrzebnych do samodzielnego kierowania parafią, nie 
mówiąc już o jej przekształcaniu. Nie ma czegoś takiego jak w pełni 
zrównoważona osoba, ale można mieć zrównoważony zespół. 

Gdy duchowny prowadzi odnowę w parafii, może współpracować ze 
świątobliwymi mężczyznami i kobietami, świeckimi i wyświęconymi, 
aby urzeczywistniać Królestwo Boże tutaj na ziemi. 

Świat świecki odkrył, że przywództwo jest nauką. Jest to branża 
warta wiele miliardów dolarów, z książkami, testami, trenerami i 
programami szkoleniowymi, które mają pomóc liderom takim jak ty w 
jak najlepszym wykonywaniu swojej pracy. Jeśli dla firmy sprzedającej 
widżety lub trampki ważne jest posiadanie najlepszego przywództwa, o 
ile ważniejsze jest to dla księży i liderów parafialnych, którzy prowadzą 
ludzi do Boga i zajmują się kwestiami wieczności? 

„On też uczynił jednych apostołami, 
drugich prorokami, innych 
ewangelistami, jeszcze innych 
duszpasterzami i nauczycielami”. 

Bóg uczynił cię liderem. Teraz musisz objąć swoje przywództwo z 
mocą Ducha Świętego (któremu przyjrzymy się w następnej części). 

Obejrzyj filmik o Najlepszym przywództwie pod 
adresem: 
divinerenovation.org.

W swojej małej grupie/ swoich małych grupach po 
kolei czytajcie głośno następujące fragmenty: 



Pomyśl o najgorszym doświadczeniu z zespołem, 
jakie miałeś. Co sprawiło, że to doświadczenie było 
tak negatywne?

Jak można wykorzystać swoje mocne strony 
w działaniach na rzecz odnowy parafii?

SESJA 2: DALSZY CIĄG DYSKUSJI 
Kwestie do przemyśleń i dyskusji: 
Spędź 5 minut w ciszy, rozmyślając nad każdym z poniższych pytań. 
Zapisz swoje przemyślenia, a następnie poświęć czas na omówienie 
każdego pytania w grupie. 

Pomyśl o najlepszym zespole, w jakim kiedykolwiek  
byłeś. Jakie były pozytywne cechy tego zespołu? 

Przeczytaj ponownie werset z Listu do Efezjan 4 
na poprzedniej stronie, myśląc o swoich darach 
i mocnych stronach. Które słowa najlepiej 
opisują Twoje dary? Co uważasz za najbardziej 
zniechęcające lub trudne? 



SESJA 2: MODLITWA 
Zaproszenie do modlitwy 
Możesz się modlić tak, jak chcesz. Sugerujemy, aby nie zamykać 
się w krótkiej modlitwie, ale uwzględnić czas na chwilę ciszy, na 
krótką wymianę myśli i/lub modlitwy o pośrednictwo konkretnie 
w sprawie tego klucza. Poniżej przedstawiamy przewodnik, z 
którego możesz korzystać lub dostosowywać treści. 

Rozpocznij od przeżegnania się. 

Módlcie się wspólnie, całą grupą: 
Przybądź, Duchu Święty, wypełnij 
serca Twoją wiarą i rozpal w nich 
ogień Twojej miłości. Ześlij Twojego 
Ducha, a oni zostaną stworzeni. A Ty 
odnowisz oblicze ziemi. 

Teraz grupa może na chwilę zamilknąć, zastanawiając się nad 
wszystkim, co zostało dziś omówione. Poproś Ducha Świętego, 
aby wyłonił coś, co zostało omówione, pozostając jednocześnie 
otwartym na coś nowego, co Bóg może chcieć powiedzieć. 

Poświęć 2-3 minuty na cichą modlitwę i refleksję. 

Każdy może się krótko podzielić tym, co Pan składa w jego sercu. 

Zakończ czas modlitwy odmawiając „Ojcze nasz”. 



SESJA 3: 
MOC DUCHA ŚWIĘTEGO

„Napełniajcie się Duchem, przemawiając do siebie 
wzajemnie w psalmach i hymnach, i pieśniach pełnych 
ducha, śpiewając i wysławiając Pana w waszych sercach. 
Dziękujcie zawsze za wszystko Bogu Ojcu w imię Pana 
naszego Jezusa Chrystusa!” 
List do Efezjan 5:18-20 

„Napełniajcie się Duchem Świętym” 

To jest dzieło Boże. Tylko Ty nie wystarczasz... ale On tak. Parafia 
przejdzie transformację nie z Twojej własnej mocy. Dochodzi 
tutaj do nałożenia się na siebie dwóch prawd: Twoja parafia nie 
dozna transformacji dzięki Tobie. Twoja parafia nie może doznać 
transformacji bez Niego. 

Podobnie jak pierwsi uczniowie, nie możesz wyruszyć samotnie 
jako bohater tej historii. Po pierwsze, pomódl się. Następnie 
zaczekaj, aż zostaniesz przyobleczony mocą z wysoka. Twoja 
praca przynosi owoce z mocy Ducha Świętego. Wzywaj Ducha 
Świętego i spodziewaj się Jego przybycia, ponieważ Ojciec nam Go 
obiecał. Swoją pracę, swoje przywództwo, swoją parafię oraz całe 
swoje jestestwo powierz Jemu. 

Modlitwa stanowi siłę napędową naszej misji. Cała praca 
wykonywana w celu przeprowadzenia transformacji swojej 
parafii musi być przesiąknięta modlitwą. 

Obejrzyj film Moc Ducha Świętego na stronie: 
divinerenovation.org. 

W swojej małej grupie/ swoich małych grupach po kolei 
czytajcie głośno następujące fragmenty: 



Pomyśl o czasie, w którym działał w Tobie 
Duch Święty – jak to wyglądało? Jak 
zmieniło to Twoje życie? Jeśli nie możesz 
odnieść się do tego doświadczenia, jak je 
postrzegasz? 

SESJA 3: DALSZY CIĄG DYSKUSJI 
Kwestie do przemyśleń i dyskusji: 
Spędź 5 minut w ciszy, rozmyślając nad każdym z poniższych pytań. 
Zapisz swoje przemyślenia, a następnie poświęć czas na omówienie 
każdego pytania w grupie. 

Jakby było, gdyby Duch Święty przybył w 
swej mocy i dokonał transformacji osób w 
Twojej parafii? Opisz, jak postrzegano by 
taką zmianę zgodnie ze swoją wizją. Jakby 
było, gdyby wszyscy parafianie radykalnie 
polegali na Duchu Świętym?

Przeczytaj ponownie werset z Listu do 
Efezjan 5 na poprzedniej stronie. Różni greccy 
uczeni i biblijni interpretatorzy wskazują, 
że w tym wersecie użyty jest grecki czas 
teraźniejszy rozkazujący. Ma konotację 
ciągłego uzupełniania, ciągłego stanu bycia 
wypełnionym. Jak nasza parafia może być 
nieustannie pełna obecności Ducha Świętego? 



SESJA 3: MODLITWA 
Zaproszenie do modlitwy 
W tej ostatniej sesji sugerujemy poświęcenie dodatkowego czasu 
na początku modlitwy, aby powitać Ducha Świętego. 

Rozpocznij od przeżegnania się. 

Módlcie się wspólnie, całą grupą: 
Przybądź, Duchu Święty, wypełnij 
serca Twoją wiarą i rozpal w nich 
ogień Twojej miłości. Ześlij Twojego 
Ducha, a oni zostaną stworzeni. A Ty 
odnowisz oblicze ziemi. 

Możesz powitać Ducha Świętego kilka razy, modląc  
się „Przyjdź Duchu Święty”. 

Poświęćmy chwilę w ciszy, zastanawiając się nad wszystkim, 
o czym dzisiaj rozmawialiśmy. Poprośmy Ducha Świętego, aby 
podkreślił coś, o czym rozmawialiśmy, jednocześnie pozostając 
otwartym na coś nowego, co Bóg chce nam powiedzieć. 

Poświęć 2-3 minuty na cichą modlitwę i refleksję. 

Każdy może się krótko podzielić tym, co Pan składa w jego sercu. 

Zakończ czas modlitwy odmawiając „Ojcze nasz”. 



DZIĘKUJEMY ZA KORZYSTANIE Z NASZYCH 
ZASOBÓW!

Czy Twoja jest już gotowa, by zostać jedną z nich?

CZY WSPOMINALIŚMY, ŻE 
DZIAŁAMY W TRYBIE BEZPŁATNYM? 
Nasze dzieło jest finansowane w pełni przez niesamowitych 
darczyńców. Bóg powołał do istnienia „Bożą Odnowę”, aby 
pomóc liderom takim, jak Ty, bez względu na to, na jakim 
etapie podróży w przechodzeniu z trybu istnienia w tryb 
misji. Bardzo chcielibyśmy mieć możliwość towarzyszenia 
Ci na tej drodze. Wystarczy, że poprosisz.

KIM JESTEŚMY 
Divine Renovation to nie tylko „kolejny program” – 
jesteśmy duszpasterstwem. To Ty jesteś ekspertem w 
swojej parafii, a my możemy pomóc Ci otworzyć ją w 
sposób, który zaspokoi potrzeby Twojej społeczności 
i mieszkańców. Mamy parafie na całym świecie, które 
przyjmują 3 Klucze i widzą odnowę.

divinerenovation.org/connect 


