
LES TROIS CLÉS POUR 
DÉBLOQUER VOTRE PAROISSE 

GUIDE D'ÉTUDE

Amenez votre paroisse de la maintenance à la mission



BIENVENUE! 
Ce guide d’étude vous aidera, vous et les autres 
dirigeants de votre paroisse, à réfléchir dans la 
prière à la manière dont vous pouvez commencer 
ou continuer à aider votre paroisse à prendre vie.

Nous suggérons que le prêtre et les principaux 
responsables se réunissent pour trois sessions. 
Chaque session se concentrera sur l'une des 
trois clés du renouveau paroissial. 

Se concentrer sur ces clés a libéré le 
potentiel missionnaire dans les paroisses 
du monde entier – et votre paroisse est la 
suivante!

À quoi ressembleront les séances?Comment utiliser ce guide d’étude?
Chaque session comprendra trois parties : 

Accueil et aperçu de chaque Clé, 
incluant une courte vidéo (15 min). 

Réflexion personnelle et discussion 
en petits groupes (35 min). 

Un temps de prière personnelle et 
collective (10 minutes). 

Divine Rénovation organise régulièrement 
des événements pour les prêtres et les 
dirigeants paroissiaux. Vous pouvez 
poursuivre la conversation en nous 
rejoignant à 
divinerenovation.org. 

Prêts? Commençons!



SESSION 1: 
LA PRIMAUTÉ DE L'ÉVANGÉLISATION
Dans votre (vos) petit(s) groupe(s), lisez à tour 
de rôle à haute voix les paragraphes suivants : 

« Allez, faites de toutes les nations des disciples, les baptisant 
au nom du Père, du Fils et du Saint Esprit, et enseignez-leur à 
observer tout ce que je vous ai prescrit. » 
– Mathieu 28:19-20 

L'Église existe pour évangéliser. Votre paroisse existe pour 
évangéliser. C'est juste là, dans la Grande Commission. Mais 
votre paroisse fait-elle les choses dans le bon ordre? Autrement 
dit, l’ordre dans lequel la Grande Commission les place! Relisez-
le. Jésus nous commande de : premièrement, aller faire des 
disciples; deuxièmement, baptiser; et troisièmement, enseigner. 

La plupart des paroisses catholiques mélangent tout cela. Nous 
sommes bien plus enclins à enseigner aux gens qui ne croient 
pas, ou à sacramentaliser ceux qui n'ont pas de vraie foi. 

À quoi ressemblerait votre paroisse si nous mettions ces 
choses dans le bon ordre? Imaginez si les gens sur vos bancs, 
si les gens de votre paroisse savaient vraiment au plus profond 
de leur cœur que Jésus était Seigneur. Imaginez maintenant 
qu’ils l’aiment. Ils l’aiment de chaque once de leur être. 

Votre communauté serait affamée! Affamé de la grâce trouvée 
dans les sacrements. Ils seraient affamés d’en apprendre 
davantage sur Jésus. C'est comme cela devrait être. C'est le 
genre de communauté que Jésus nous a imaginé créer. Cela 
commence par faire des disciples : Inviter les gens à rencontrer 
Jésus, plutôt que de simplement enseigner Jésus. 

Pour ce faire, vous devez donner la priorité à l’évangélisation 
dans votre paroisse. Grâce à l’évangélisation, vous atteindrez 
les non-croyants et les apostats. Mais pour bien évangéliser, il 
faut donner la priorité. Cela peut impliquer de suspendre d’autres 
activités ou de les arrêter complètement. Peut-être beaucoup 
de choses. La Grande Commission a un coût, mais c'est un 
coût qui vaut la peine d'être payé puisque nous devenons des 
instruments par lesquels Jésus sauvera littéralement les âmes. 

« La conversion signifie accepter par 
décision personnelle la souveraineté 
salvatrice du Christ et devenir son 
disciple. » (RM 46) 

Le but de l'évangélisation est la conversion. Le pape Saint Jean-
Paul II l'affirme dans Redemptoris Missio : « La conversion signifie 
accepter par décision personnelle la souveraineté salvifique du 
Christ et devenir son disciple. » 

« Qu’importe, après tout, le Christ est annoncé, et cela me comble de joie. » 
– Philippiens 1:18 

Chaque paroisse doit assumer la tâche « d’adopter des moyens de 
communication compréhensibles qui annoncent le Seigneur Jésus 
selon le témoignage toujours nouveau du kérygme. » (Extrait de La 
conversion pastorale de la communauté paroissiale au service de 
la mission évangélisatrice de l'Église). 

Regardez la vidéo sur La primauté de l'évangélisation sur : 
divinerenovation.org/keys 



« Il est triste qu’une communauté de croyants 
perde son désir et se contente de « maintien » 
plutôt que de se laisser démarrer par Jésus et par 
la joie explosive et déstabilisante de l’Évangile. 
» (Pape François, 6 janvier 2022, Homélie pour 
la solennité de l'Épiphanie) Quelles activités 
dans votre paroisse pourraient être qualifiées 
de « maintenance »? Quelle part des ressources 
de votre paroisse consomment-ils? Comment 
pourrions-nous équilibrer la priorité de la 
mission? 

Quelle mesure votre paroisse pourrait-elle 
prendre pour adopter cette clé de la primauté 
de l’évangélisation?

SESSION 1: DISCUSSION SUITE 
Questions de réflexion et de discussion : 
Prenez 5 minutes en silence pour réfléchir à chacune des questions ci-dessous. 
Écrivez vos pensées. Prenez ensuite le temps de discuter de chaque  
question en groupe.

Qu’est-ce qui porte le plus de fruits dans 
votre paroisse en ce moment en termes 
d’évangélisation? Quelle est la plus grande 
opportunité d’évangélisation que vous voyez? 

Relisez la citation du pape Saint Jean-Paul II 
à la page précédente. De quelle manière votre 
paroisse invite-t-elle les gens à apporter cette 
réponse personnelle à Jésus? 



SESSION 1: PRIÈRE 
Une invitation à la prière 
Vous pouvez prier comme bon vous semble. Nous suggérons 
de ne pas simplement conclure par une brève prière, mais 
d'inclure un temps de silence, un bref partage et/ou des prières 
d'intercession spécifiquement autour de cette clé. Vous trouverez 
ci-dessous un guide que vous pouvez utiliser ou adapter. 

Commencez par le signe de la croix. 

Priez ensemble, en groupe : 
Viens, Esprit Saint, remplis le cœur 
de tes fidèles et allume en eux le feu 
de ton amour. Envoyez votre Esprit et 
ils seront créés. Et tu renouvelleras la 
face de la terre. 

Le groupe peut maintenant prendre un moment de silence 
pour réfléchir à tout ce qui a été discuté aujourd'hui. Demandez 
au Saint-Esprit de mettre en évidence quelque chose qui a été 
discuté, tout en étant ouvert à quelque chose de nouveau que 
Dieu pourrait vouloir dire. 

Ayez 2-3 minutes de prière et de réflexion silencieuses. 

Chacun peut partager brièvement ce que le Seigneur met 
dans son cœur. 

Terminez le temps de prière par un Notre Père.



SÉANCE 2 : 
LE MEILLEUR DU LEADERSHIP

« C'est lui qui a fait des dons particuliers aux hommes: des uns 
il a fait des apôtres, d'autres des prophètes, d'autres encore des 
évangélistes, des pasteurs ou des enseignants. C'est ainsi qu'il a 
rendu le peuple de Dieu apte à accomplir son service, pour faire 
croître le corps du Christ. De cette façon, nous parviendrons 
tous ensemble à l'unité de la foi dans la connaissance du Fils 
de Dieu; nous deviendrons des adultes dont le développement 
atteindra à la stature parfaite du Christ. » 
– Éphésiens 4 : 11-13 

Nous ne pouvons pas faire le renouveau paroissial seuls. 
Personne ne possède à lui seul tous les dons et toutes les 
forces nécessaires pour diriger, et encore moins transformer, 
une paroisse. Il n’existe pas de personne équilibrée, mais vous 
pouvez avoir une équipe équilibrée. 

En tant que prêtre dirigeant le renouveau dans la paroisse, 
il peut s'associer à des saints hommes et femmes, laïcs et 
ordonnés, pour accomplir le Royaume de Dieu ici sur terre. 

Le monde laïc a découvert que le leadership est une science. Il 
s’agit d’une industrie de plusieurs milliards de dollars, avec des 
livres, des tests, des coachs et des programmes de formation, 
tous conçus pour aider les dirigeants comme vous à faire de 
leur mieux. S’il est important pour une entreprise qui vend 
des gadgets ou des baskets d’avoir le meilleur leadership, 
combien plus important est-il pour les prêtres et les dirigeants 
de paroisse qui guident les gens vers Dieu et s’occupent des 
questions éternelles?

« Ainsi Christ lui-même a donné 
les apôtres, les prophètes, les 
évangélistes, les pasteurs et les 
docteurs, pour équiper son peuple à 
des œuvres de service. » 

Dieu a fait de toi un leader. Maintenant, vous devez adopter 
votre leadership, avec la puissance du Saint-Esprit (que nous 
examinerons dans la suite).

Regardez la vidéo sur Le meilleur du leadership «sur : 
divinerenovation.org/keys 

Dans votre (vos) petit(s) groupe(s), lisez à tour de rôle 
à haute voix les paragraphes suivants : 



Pensez à la pire expérience d'une équipe que 
vous ayez vécue. 
Qu’est-ce qui a rendu cette expérience si 
négative?

Comment vos forces pourraient-elles être 
utilisées dans vos efforts de renouveau 
paroissial?

SÉANCE 2 : DISCUSSION SUITE 
Questions de réflexion et de discussion : 
Prenez 5 minutes en silence pour réfléchir à chacune des 
questions ci-dessous. Notez vos réflexions, puis prenez le 
temps de discuter de chaque question en groupe.

Pensez à la meilleure équipe dans laquelle vous 
avez jamais fait partie. 
Quelles ont été les caractéristiques positives de 
cette équipe? 

Relisez le verset de la page précédente 
d’Éphésiens 4, en pensant à vos propres dons 
et forces. Quels mots résonnent le plus avec 
vos dons? Qu’est-ce que vous trouvez le plus 
intimidant ou le plus difficile? 



SÉANCE 2 : PRIÈRE 
Une invitation à la prière 
Vous pouvez prier comme bon vous semble. Nous 
suggérons de ne pas simplement conclure par une brève 
prière, mais d'inclure un temps de silence, un bref partage 
et/ou des prières d'intercession spécifiquement autour de 
cette clé. Vous trouverez ci-dessous un guide que vous 
pouvez utiliser ou adapter. 

Commencez par le signe de la croix. 

Priez ensemble, en groupe : 
Viens, Esprit Saint, remplis le cœur 
de tes fidèles et allume en eux le feu 
de ton amour. Envoyez votre Esprit et 
ils seront créés. Et tu renouvelleras la 
face de la terre. 

Le groupe peut maintenant prendre un moment de silence 
pour réfléchir à tout ce qui a été discuté aujourd'hui. 
Demandez au Saint-Esprit de mettre en évidence quelque 
chose qui a été discuté, tout en étant ouvert à quelque 
chose de nouveau que Dieu pourrait vouloir dire. 

Ayez 2-3 minutes de prière et de réflexion silencieuses. 

Chacun peut partager brièvement ce que le Seigneur met 
dans son cœur. 

Terminez le temps de prière par un Notre Père.



SÉANCE 3 : 
LA PUISSANCE DU SAINT-ESPRIT

« Encouragez-vous les uns les autres par des psaumes, des 
hymnes et de saints cantiques inspirés par l'Esprit; chantez 
des cantiques et des psaumes pour louer le Seigneur de tout 
votre cœur. Remerciez Dieu le Père en tout temps et pour 
tout, au nom de notre Seigneur Jésus-Christ. » 
– Éphésiens 5:18-20 

« Soyez rempli du Saint-Esprit. » 

C'est l'œuvre de Dieu. Vous n’êtes pas assez… mais Lui l’est. 
Ce n’est pas par votre propre pouvoir que votre paroisse se 
transformera. Il y a deux vérités qui se produisent à la fois : 
Votre paroisse ne se transformera pas avec vous. Votre 
paroisse ne peut pas se transformer sans Lui. 

Comme les premiers disciples, on ne peut pas se lancer 
seul en héros de l’histoire. D’abord, vous priez. Ensuite, 
vous attendez d’être revêtu du pouvoir d’en haut. C’est la 
puissance du Saint-Esprit qui rend votre travail fructueux. 
Invoquez le Saint-Esprit et attendez-vous à ce qu’il 
apparaisse, car le Père nous l’a promis. Abandonnez votre 
travail, abandonnez votre leadership, abandonnez votre 
paroisse et abandonnez-vous tout entier à Lui. 

La prière est le moteur de notre mission. Tout le travail 
que vous faites pour transformer votre paroisse doit 
être imprégné de prière.

Regardez la vidéo sur La puissance du Saint-Esprit sur : 
divinerenovation.org/keys

Dans votre (vos) petit(s) groupe(s), lisez à tour de rôle à 
haute voix les paragraphes suivants : 



Pensez à un moment où vous étiez rempli du Saint-Esprit 
– comment c'était? Quelle différence cela a-t-il fait dans votre 
vie? Si vous ne pouvez pas vous identifier à cette expérience, 
quelle est votre perception de ce type d’expérience? 

SÉANCE 3 : DISCUSSION SUITE 
Questions de réflexion et de discussion : 
Prenez 5 minutes en silence pour réfléchir à chacune des 
questions ci-dessous. Notez vos réflexions, puis prenez le 
temps de discuter de chaque question en groupe.

À quoi cela ressemblerait-il si le Saint-Esprit venait avec 
puissance et transformait les gens de votre paroisse? 
Décrivez votre vision du changement qui serait observé. 
À quoi cela ressemblerait-il si tous vos paroissiens 
dépendaient radicalement du Saint-Esprit?

Relisez le verset de la page précédente 
d’Éphésiens 5. Divers érudits grecs et 
commentateurs bibliques soulignent 
que le présent impératif grec est utilisé 
dans ce verset. Cela a la connotation d’un 
réapprovisionnement continu, d’un état continu 
de remplissage. Comment notre paroisse 
pourrait-elle être continuellement remplie du 
Saint-Esprit? 



SÉANCE 3 : PRIÈRE 
Une invitation à la prière 
Pour cette dernière séance, nous suggérons de prendre un temps 
supplémentaire au début de la prière pour accueillir le Saint-Esprit. 

Commencez par le signe de la croix. 

Priez ensemble, en groupe : 
Viens, Esprit Saint, remplis le cœur de  
tes fidèles et allume en eux le feu de  
ton amour. Envoyez votre Esprit et ils  
seront créés. Et tu renouvelleras la  
face de la terre. 

Vous pourriez souhaiter accueillir le Saint-Esprit plusieurs 
fois, en priant « Viens, Saint-Esprit ». 

Prenons un moment de silence pour réfléchir à tout ce 
dont nous avons discuté aujourd'hui. Demandons au Saint-
Esprit de mettre en lumière quelque chose dont nous avons 
discuté, tout en étant également ouverts à quelque chose 
de nouveau que Dieu veut nous dire. 

Ayez 2-3 minutes de prière et de réflexion silencieuses. 

Chacun peut partager brièvement ce que le Seigneur met 
dans son cœur. 

Terminez le temps de prière par un Notre Père.



MERCI D'UTILISER NOTRE RESSOURCE!

La vôtre est-elle prête à en faire 
partie?

Avons-nous mentionné que c’est 
gratuit? 
Notre travail est entièrement financé par nos 
incroyables donateurs. Dieu a appelé Divine 
Renovation pour aider les dirigeants comme 
vous, peu importe où se trouve votre paroisse 
sur le chemin de la maintenance à la mission. 
Nous serions ravis d’avoir l’opportunité de vous 
accompagner dans votre voyage. Tout ce que 
vous devez faire est de demander.

QUI NOUS SOMMES 
Divine Renovation n’est pas « encore un autre 
programme » – nous sommes un ministère. Vous 
êtes l'expert de votre paroisse et nous pouvons 
vous aider à la débloquer d'une manière qui répond 
aux besoins de votre communauté et de votre 
population. Nous avons des paroisses à travers 
le monde qui adoptent les 3 Clés et voient un 
renouveau.

divinerenovation.org/connect


